
ДЕТСКА ГРАДИНА „ИСКРА“
гр. Стамболийски, общ. Стамболийски, обл. Пловдив

тел.: 0884699772; e-mail: info-1602991@edu.mon.bg

СЕДМИЧНО МЕНЮ
За периода от 12.10.2026 г. До16.10.2026 г.

ХРАНЕНЕ ПОНЕДЕЛНИК
12.10.2026 г.

ВТОРНИК
13.10.2026 г.

СРЯДА
14.10.2026 г.

ЧЕТВЪРТЪК
15.10.2026 г.

ПЕТЪК
16.10.2026 г.

ЗАКУСКА
Попара с прясно мляко
и сухар-76р.

*1,7

Питка със сирене – 68р.
Кисело мляко – от уч.
плод
*1,3,7

Кускус със сирене – 72р.
Прясно мляко -3,2%
*1,7

Кекс със сирене – 38р.
Чай
*1,3,7

Печен сандвич със
сирене и яйце – 3р.
Кисело мляко от уч.
плод
*1,3,7

ПОДКРЕПИТЕЛНА
ЗАКУСКА Ябълки Грозде Уч. плод Банан Уч. плод

ОБЯД

Супа пиле варено– 120р.
Задушени картофи с
кашкавал-205р.
Салата смесена– 317р.
Хляб – бял
*1,7

Крем супа от тиквички
– 99р.
Мусака от мляно месо –
289р.
Салата от зеле и
моркови-319р.
Хляб – пълнозърнест
*1,3,7

Крем супа от моркови –
101р.
Пилешко месо с прясно
зеле – 252р.
Плод-банан
Хляб – пълнозърнест
*1,7

Супа от леща – 95р.
Риба на фурна – 236р.
Салата от
картофи,грах,маслини и
лук – 346р.
Хляб – пълнозърнест
*1,4,7

Таратор – 118р.
Пилешко месо със зелен
фасул – 251р.
Плод – ябълка
Хляб – пълнозърнест
*1,7

СЛЕДОБЕДНА
ЗАКУСКА

Пастет от извара и
домат – 12р.айрян
*1,7

Сандвич с мед и масло–
30р.

*1,7

Сандвич с
кашкавал,масло и домат
– 2р.айрян
*1,7

Сандвич с лютеница –
28р.
*1

Крем ванилия – 396р.
*1,3,7

АЛЕРГЕНИ: 1. Зърнени култури, съдържащи глутен; 2. Ракообразни; 3. Яйца; 4. Риба; 5. Фъстъци; 6. Соя; 7. Мляко; 8. Ядки; 9. Целина; 10. Синап; 11. Сусам; 12. Лупина; 13. Серен диоксид
и сулфити; 14. Мекотели. Включват се и продуктите от тях.
Алергените се отбелязват с номера към съответните ястия.

Изготвили: Мед. сестра: В. Бакърджиева ................ ЗАС-домакин: Ст. Бундова ................ Готвач: Т. Илиева ................

УТВЪРЖДАВАМ! Директор: ................................ /Н. Нихтянова/
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